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Porvoo on ollut aktiivisesti mukana kahdessa kansainvalisessa kestavan arjen hankkeessa, jotka auttoivat
kotitalouksia pienentamaan ilmastokuormaansa. Hankkeiden tuloksia esitellaan Porvoon Taidetehtaalla
"Energisoivia kokeiluja: Porvoon kiihdytys kestavaan tulevaisuuteen” -seminaarissa torstaina 7. maaliskuuta
klo 15-18. Seminaari on maksuton ja kaikille avoin, mutta siihen pitéé ilmoittautua etukateen viimeistaan
maanantaina 4. maaliskuuta.

Seminaarin osanottajat paasevat myos kokeilemaan uudenlaista tyokalua, jonka avulla voi arvioida erilaisten
tekojen vaikutusta omaan hiilijalanjalkeen. 1,5 asteen elamantapapalapeli on kehitetty Aalto-yliopistossa
yhdessa kansainvalisten asiantuntijoiden kanssa.

Energisoivia kokeiluja: Porvoon kiihdytys kestavaan tulevaisuuteen -seminaari 7.3.

Pyykinpesu vaheni kolmanneksella

"ENERGISE” EU-hankkeeseen osallistui kaikkiaan 300 kotitaloutta kahdeksasta Euroopan maasta.
Porvoosta oli mukana 19 kotitaloutta. Kotitaloudet testasivat pyykinpesun vahentamista ja sisalampaétilan
laskemista.

— Pyykkihuolto kuluttaa paljon aikaa ja energiaa etenkin lapsiperheissa. Kotitaloudet kokeilivat, voisiko
samalla sdastdad seké energiaa etté vaivaa madaltamalla hiukan siisteysvaatimuksia. Kotitaloudet onnistuivat
pienentamaan pyykinpesukertojen maaraa noin kolmanneksella ja vahensivét kotiensa sisdlampdtilaa noin
asteella, kertoo professori Eva Heiskanen Helsingin yliopiston Kuluttajatutkimuskeskuksesta.

— Sisalampdtilojen alentaminen yhdella asteella pienentaa lammitysenergian tarvetta noin 5 prosenttia.
Hankkeessa syntyi virikkeitd myos tuotekehitykseen, esimerkiksi puolipitoisten vaatteiden sdilytykseen.

Asumisen hiilijalanjélki pieneni yli 40 prosenttia

Kansainvaliseen "Kestavien elamantapojen kiihdyttamoon” osallistui kotitalouksia seitsemasta eri maasta.
Porvoosta mukana oli 8 kotitaloutta. Perheet pienensivat hiili- ja materiaalijalanjalkiaan pienilla ja isommilla
arjen valinnoilla, ja ne pitivat kokeilua hyddyllisend, hauskana ja taloudellisesti kannustavana.

— Hanke laajenee ensi vuoden aikana niin, ettd mukana on jo yli 70 000 ihmista seitseméssa maassa, kertoo
toimitusjohtaja Michael Lettenmeier D-mat oy:sté.
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Porvoolaisperheet nayttivat, etté jo lyhyessa ajassa elamantavat voi muuttaa kestdvammiksi. Keskimaarin
hiilijalanjalki pieneni kuukaudessa 27 prosenttia, asumisen hiilijalanjalki jopa 42 prosenttia. Merkittavin
vaikutus oli uusiutuviin energiamuotoihin siirtymisella ja sahkén- ja lammitysenergian kulutuksen
vahentamiselld. Suuria vaikutuksia oli myés lihan, juuston ja kahvin kulutuksen vahentamisella seka autoilun
vahentamiselld ja sahkopyorien, julkisella liikenteen ja biokaasuautojen kayttamisella.

Uusi 1,5 asteen elamatapapalapeli

Kotitaloudet hyddynsivat Kestavien elamatapojen kiihdyttdmossa uutta 1,5 asteen elamantapapalapelia.
Palapelin kayttdminen auttoi ymmartamaan, miten omaa hiilijalanjéalke& voi pienentaa.

— Palapelissa pelaajat valitsevat paloja, jotka kuvaavat erilaisia hiilijalanjalkea pienentavia tekoja. Palan koko
kertoo, kuinka paljon hiilijalanjalki pienenee taman teon avulla, Michael Lettenmeier kertoo.

— Esimerkiksi lomalennon pois jattaminen tai A-energialuokan puutalon rakentaminen ovat isoja tekoja, jotka
auttavat paljon jalanjaljen pienentadmisessa. Oman kauppakassin kayttaminen tai "Ei mainoksia, kiitos!” -
tarran kayttd ovat puolestaan pienia tekoja, joita pitéaa toteuttaa hyvin paljon, jotta oma jalanjalki pienenisi
riittavasti.

Palapelia kehitetdan parhaillaan nettityokaluksi, jonka avulla kuka tahansa voi jatkossa pienentédd omaa
hiilijalanjalkeaan.
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www.porvoo.fi/kestava-arki
http://energise-project.eu/
http://finland.energise-project.eu/
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